Procedura dobrej praktyki higienicznej
W Miejskim Przedszkolu nr 67 z Oddzialami Integracyjnymi

w Katowicach

Wstep:

Procedura zostata opracowana na potrzeby zachowania podwyzszonego rezimu sanitarnego
nalozonego na placowke przez odpowiednie organy w czasie pandemii COVID-19, dotyczy
wszystkich pracownikow Miejskiego Przedszkola nr 67 z Oddziatami Integracyjnymi

w Katowicach oraz rodzicow dzieci uczeszczajacych do placowki.

Celem opracowania procedury jest zminimalizowania zagrozen zakazenia si¢ w placowce
wirusem SARS Cov-2 i zachorowania na COVID-19 przez pracownikoéw placowki, rodzicow
i dzieci.

Procedury okreslaja dziatania, ktére przedszkole moze podja¢ celem zminimalizowania
zarazenia, jednak rodzice decydujacy si¢ na przyprowadzenie dziecka do przedszkola sg
Swiadomi, ze mimo wszystkich podje¢tych srodkow bezpieczenstwa ze wzgledu na specyfike
pracy z matymi dzie¢mi, nie da si¢ w peini wyeliminowac¢ ryzyka. Istotne jest dla nas dobre
samopoczucie dzieci i zapewnienie im poczucia bezpieczenstwa w trakcie przebywania w
placowce, dlatego nie bedziemy podejmowac radykalnych srodkow — tj. rozdzielania dzieci,
obowigzku chodzenia w maseczkach/przytbicach i specjalnych fartuchach. Dyrekcja
przedszkola, za przekazem Ministra Zdrowia rekomenduje pozostanie w domu dzieci
rodzicow, ktorzy nie pracujg lub maja mozliwos¢ pogodzenia pracy z opieka.

Podstawa do opracowania procedury s3a:

1) obowigzujgce akty prawne i wytyczne GIS,

2) statut przedszkola oraz pozostate dokumenty regulujace jego funkcjonowanie (w tym
HACCP), uwzgledniajace dotychczasowe przepisy,

3) wizja lokalna,

4) potrzeby zwigzane z forma uzytkowania obiektu oraz technologig i specyfikg pracy.

Obowiazki dyrektora placowki:

1. Dyrektor ustala regulaminy wewnetrzne i1 dostosowuje procedury obowigzujace w
placéwce do wymogoéw zwigkszonego rezimu sanitarnego tak dlugo, jak bedzie on
obowigzywat.

2. Zapewnia odpowiednie $rodki ochrony osobistej dla pracownikow oraz $rodki do
dezynfekcji.

3. Planuje organizacj¢ pracy przedszkola na podstawie analizy zebranych zdalnie
informacji od rodzicow dotyczacych liczby dzieci (do 10 dzieci + 2 opiekunoéw w gr.
Integracyjnej), ktorych rodzice decyduja si¢ przyprowadzi¢ do placowki w czasie
pandemii. Moze podjaé¢ decyzje o przejsSciu przedszkola na prace zdalng w przypadku
natozenia obowigzku kwarantanny/izolacji na kogos$ kto miat kontakt z przedszkolem



lub w przypadku niemozliwo$ci zapewnienia odpowiedniej ilosci kadry — ze wzgledu
na podwyzszone standardy bezpieczenstwa.

Przekazuje rodzicom informacj¢ o czynnikach ryzyka COVID-19, informuje o
odpowiedzialnosci za podjeta decyzje zwigzang z wystaniem dziecka do placowki.
Zapewnia pomieszczenie do izolacji w razie pojawienia si¢ podejrzenia zachorowania
dziecka lub pracownika: izolatorium.

Odpowiada za kontakt z odpowiednimi stuzbami w przypadku wystgpienia
podejrzenia zakazenia wirusem przez ktérego$ z pracownikow, cztonkoéw ich rodzin,
dzieci lub domownikow dzieci uczgszczajacych do przedszkola.

Obowiazki pracownikow:

1.

Kazdy pracownik przedszkola zobowigzany jest do samoobserwacji 1 pomiaru

temperatury dwa razy dziennie. Pracownicy przedszkola uzywaja srodkéw ochrony

osobistej.

W przypadku podejrzenia zakazenia koronawirusem SARS CoV-2 lub wystapienia

objawéw choroby COVID-19 (dusznosci, kaszel, gorgczka) u siebie lub ktorego$§ z

domownikow, pozostaje w domu 1 zawiadamia o tym fakcie dyrektora placowki.

Bezwzglednie przy kazdym wejsciu/wyjsciu z placowki i w trakcie pracy czgsto

odkaza rece ptynem do dezynfekcji rak wg instrukcji umieszczonej w widocznych

miejscach w placéwce 1 myja rece zgodnie z instrukcja.

Nauczyciele pracujg wedtug ustalonego przez dyrektora harmonogramu, pozostajac w

gotowos$ci zardwno do pracy zdalnej, jak i w przedszkolu.

Nauczyciele przystosowuja przestrzen dla dzieci zgodnie ze zdrowym rozsadkiem,

dostosowujac ja do rezimu sanitarnego, w tym przede wszystkim:

a) uniemozliwiajg samodzielne nalewanie wody przez dzieci — dbajg, by dzieci pity
odpowiednig ilo$¢ wody;

b) Scisle przestrzegaja zasad wydawania positkow;

Organizujg dzialania opiekunczo-wychowawcze, wyjasniaja dzieciom, jakie zasady

obowigzuja w przedszkolu 1 dlaczego zostaly wprowadzone. Komunikat przekazujg w

formie pozytywnej, aby wytworzy¢ w dzieciach poczucie bezpieczenstwa i

odpowiedzialnosci za swoje zachowanie, bez lgku. Instruujg, pokazuja techniki

wlasciwego mycia rak wg instrukcji. Zwracajg uwagg, aby dzieci czgsto i regularnie

myly rece, szczegodlnie przed jedzeniem, po skorzystaniu z toalety i po powrocie ze

Swiezego powietrza. Sprawuja opieke, prowadza zabawy z dzie¢mi.

W celu zadbania o jak najlepsze warunki i higiene, wietrzg sale co najmniej raz na

godzine 1 wykonujg codzienne prace porzadkowe, ze szczegdlnym uwzglednieniem

dezynfekowania powierzchni dotykowych: klamek, wlacznikow $wiatta, uchwytow,

porgczy krzeset 1 powierzchni ptaskich, w tym blatow stotow.

Wydajac positki, utrzymuja wysoka higiene mycia i dezynfekcji stanowisk pracy,

opakowan produktéw, sprzetu kuchennego, naczyn stotowych oraz sztuécoéw.



Obowiazki rodzicow

1.

10.

11.

12.

13.

14.

Zapoznaja si¢ z procedurami opracowanymi na czas zwigkszonego rezimu
sanitarnego w warunkach pandemii.

Przestrzegaja zakazu wstgpu na teren placowki. Dbaja o to, by przekazanie dziecka
pod opieke pracownika przedszkola przebiegato sprawnie.

Przekazuja dyrektorowi istotne informacije o stanie zdrowia dziecka.

Nie posylaja do przedszkola dziecka, jezeli w domu przebywa kto§ na
kwarantannie lub w izolacji.

Przyprowadzaja do przedszkola tylko bezwzglednie zdrowe dziecko — bez
objawow chorobowych.

Wyrazaja zgode na pomiar temperatury u dziecka, przy przyjsciu do przedszkola i
w przypadku, gdy nauczyciel uzna to za konieczne.

Gdy dziecko ukonczylo 4 lata, rodzice zapewniaja mu indywidualng ostong ust 1
nosa w drodze do i z przedszkola.

Przed przyprowadzeniem dziecka do instytucji rodzic zobowigzany jest do
zmierzenia dziecku temperatury.

Wyjasniaja dziecku, aby nie zabieralo do placéwki zabawek 1 niepotrzebnych
przedmiotow.

Regularnie przypominajg dziecku o podstawowych zasadach higieny m.in. myciu
rgk woda z mydlem, nie podawaniu r¢ki na przywitanie, unikaniu czestego
dotykania oczu, nosa i ust. Zwracaja uwage na odpowiedni sposob zastaniania
twarzy podczas kichania czy kastania.

Sa zobowigzani do odbierania telefonow z przedszkola lub wyznaczenia
dodatkowej osoby do kontaktu (upowaznionej do odbioru dziecka).

Unikaja kontaktéw z osobami chorymi lub na kwarantannie. W miar¢ mozliwosci
przestrzegaja ogolnych zasad izolacji, przede wszystkim o0sob z grupy
podwyzszonego ryzyka.

Informuja dyrektora placowki w przypadku koniecznosci znalezienia si¢ ich
rodziny lub 0so6b, z ktérymi dziecko miato kontakt, na kwarantannie.

Zobowiazuja si¢ do stosowania si¢ do wszelkich prosb i zalecen przekazywanych
przez pracownikdw przedszkola, rozumiejac, iz wynikaja one z dbatosci o
zachowanie jak najwyzszych standardéw higienicznych i bezpieczenstwa dla
wszystkich podopiecznych przedszkola oraz dla oséb przebywajacych na jego
terenie.

Praca przedszkola w podwyzszonym rezimie sanitarnym — zasady ogolne:

1.

Na czas podwyzszonego rezimu sanitarnego drzwi do placéwki sg zamkniete.
Wprowadza si¢ zakaz wchodzenia na teren przedszkola innych dorostych niz
nauczyciele, dyrektor oraz pracownicy obstugi.

Che¢ wejscia dziecka do placowki sygnalizuje si¢ ogdlnym dzwonkiem: przed
nacisni¢gciem na przycisk, konieczna jest dezynfekcja rak/rekawiczek plynem
zawieszonym przy drzwiach.



3. Tylko jedna dorosta osoba przyprowadza dziecko do przedszkola i przychodzi
tylko z dzieckiem, majgcym pozosta¢ w placowce.

4. Chcac odebra¢ dziecko z przedszkola, rodzic dzwoni na dzwonek przedszkolny,
pracownik przyprowadza dziecko, czeka, az dziecko si¢ przebierze i odprowadza
je do drzwi wejsciowych, za ktérymi czeka rodzic. W przypadku, gdy jeden rodzic
czeka przy drzwiach, kolejna osoba chcaca odebra¢ dziecko zobowigzana jest do
zachowania zasad dystansu spotecznego i poczekania w odlegtosci min. 2 metrow.

5. Istnieje bezwzgledny zakaz przynoszenia z domu réznych przedmiotow — w tym
zabawek, dzieci nie zabieraja do domu zadnych swoich prac - wytwory beda
przechowywane w teczkach.

6. Ograniczenie liczebno$ci grupy — zgodnie z wytycznymi GIS liczba dzieci
przebywajgcych w sali zostaje ograniczona do maksymalnie 10 (wynika to z
metrazu sali).

7. W przypadku checi uczestniczenia w zajeciach wigkszej liczby dzieci (niz
obecnie zgloszone) dyrektor podejmuje odpowiednie kroki, majace na celu
umozliwienie tego. Z tego powodu konieczne jest poinformowanie dyrektora o
checi przyprowadzenia dziecka do przedszkola z co najmniej tygodniowym
wyprzedzeniem.

8. Jezeli w danym dniu liczba dzieci w grupie przekroczy limity okreslone przez GIS,
kolejne dziecko nie zostanie przyjete. Odmowa przyjecia dziecka wynika z
procedur obowigzujacych w przedszkolu i uwzglednia zatrudnienie rodzicéw,
charakter wykonywanej pracy i liczby dzieci w grupie przedszkolne;j.

9. Uwzgledniajac wytyczne GIS oraz specyfike dziatania placowki i dobre praktyki
zwigzane z opieka nad dzie¢mi zawiesza si¢ spacery do parkow i na place zabaw.

10. Sale, szatnia, kuchnia, zmywalnia, wiatrotap, gabinety, tazienki, izolatorium,
powierzchnie ptaskie i pomoce beda dezynfekowane na biezaco.

Procedury na wypadek wystapienia objawow infekcji

1. Gdy u dziecka wchodzacego do przedszkola stwierdzi si¢ podwyzszong temperature
(powyzej 37,5 st. C), rodzic zobowigzany jest do kontaktu z pediatrg i ustalenia
przyczyny jej wystgpienia. Dziecko moze wrdci¢ do przedszkola po uptywie
przynajmniej 48 godzin pod warunkiem pozytywnej decyzji lekarza i braku innych
objawow.

2. Dziecko, u ktorego w trakcie pobytu w przedszkolu stwierdzono objawy infekcji
(temperatura przekracza 37,5 st. C lub zostang zauwazone jakiekolwiek symptomy
infekeji jak: zle samopoczucie, zmeczenie, brak apetytu, wysypka, przekrwione oczy,
katar — nawet przezroczysty, bol brzucha lub problemy zotadkowe, nietrzymanie
moczu lub katu, kaszel, itp.), zostaje niezwlocznie odizolowane w przygotowanym do
tego celu pomieszczeniu (izolatorium).

3. Nauczyciel zajmujacy si¢ dzieckiem, bezzwlocznie zabezpiecza si¢ w: przylbice,
fartuch ochronny, maske i rekawiczki.

4. Nauczyciel telefonicznie zawiadamia rodzicow o zaistnialej sytuacji. Rodzic ma
obowigzek odebra¢ dziecko jak najszybciej od zgloszenia przez nauczyciela.



5. Dyrektor zawiadamia: Wydzial Edukacji i Sportu oraz stacje sanitarno —
epidemiologiczng.

6. Pracownik, u ktorego pojawily si¢ objawy infekcji w trakcie pracy (dusznosci, kaszel,
goraczka) zgtasza fakt dyrektorowi i bezzwlocznie opuszcza miejsce pracy. Dalej
postepuje zgodnie z wytycznymi stacji sanitarno-epidemiologicznej.

7. Jezeli potwierdzi si¢ obecno$¢ COVID-19 na terenie placowki zajgcia zostaja
zawieszone, przedszkole jest poddane dezynfekcji, a wszystkie osoby ktore miaty
kontakt z zakazonym skierowane zostajg na kwarantanng.

8. Pracownik, u ktorego objawy infekcji pojawily si¢ w domu zglasza ten fakt
niezwtocznie dyrektorowi, ktory podejmuje dalsze dziatania zgodnie z wytycznymi.

Postanowienia koncowe
1. Procedury bezpieczenstwa wchodza w zycie z dniem podpisania przez dyrektora.

2. Procedury obowiazuja do odwotania.



