ELEMENTY METODY KRAKOWSKIEJ:

SYMULTANICZNO-SEKWENCYJNA NAUKA CZYTANIA® prof. J. Cieszynskiej
W jezyku ukryta jest wiedza o Swiecie.”
prof.J.Cieszyriska

Umiejetnos$¢ czytania to fundament nauki w szkole.

Brak umiejetnosci sprawnego czytania ze zrozumieniem ogranicza mozliwos¢ odniesienia sukcesu
nawet bardzo inteligentnym dzieciom.

Dziecko moze poprzez zabawe poznac sSwiat pisma jeszcze przed rozpoczeciem nauki w szkole,
co utatwi mu w znaczacy sposéb udany start szkolny.

W naszym Przedszkolu, w przygotowaniu dzieci do nauki czytania, wykorzystujemy m.in. elementy
Metody Symultaniczno-Sekwencyjnej.

Jest to réwniez jedna z metod stosowanych do stymulacji rozwoju mowy i jezyka w terapii
logopedycznej naszych Przedszkolakéw.

Metoda ta zostata opracowana przez prof. Jagode Cieszyniskg - psychologa, surdologopede

i wieloletniego praktyka.

Jest oparta o najnowsze badania neuropsychologiczne oraz ustalenia lingwistyczne - wykorzystuje
wiedze o symultanicznym analizowaniu materiatu przez prawg potkule przy jednoczesnym
sekwencyjnym sposobie analizy bodzcow przez lewg potkule mézgowa; korzystanie z wiedzy
jezykoznawczej wptyneto na takg konstrukcje etapéw wprowadzania materiatu literowego,

by byta zgodna z mechanizmami rozwoju jezyka. Pozwolito to uczyni¢ proces czytania zgodnym

z nabywaniem jezyka w jego wersji mowionej, dlatego wspiera rozwdéj mowy dziecka.

Metoda sprawdzona jest w praktyce z dziecmi w réznym wieku, a takze z dzie¢mi z réznymi
problemami w rozwoju; pomaga w nabywaniu $wiadomosci fonologicznej i ortograficznej;
jest jedng z metod skutecznie zapobiegajgcych dysleksjiu dzieci.

Powody wyboru metody:

e Woyrobienie gotowosci do podjecia czytania w formie zabaw, gier i ¢wiczen z zachowaniem
zasad okreslonych w Metodzie sprzyja rozwijaniu w dzieciach zamitowania do czytania,
buduje podstawy przysztego swiadomego czytelnika.

e Podstawy Metody stanowig wspétczesne ustalenia neurolingwistyczne i psychologiczne.

e Metoda zaktada wczesne osiggniecie gotowosci do czytania i w efekcie wczesng nauke
czytania.

e Wczesna nauka czytania metoda symultaniczno — sekwencyjng przeciwdziata ryzyku dysleksji
poprzez rozwijanie funkcji i umiejetnosci, ktére umozliwiajg prawidtowg percepcje jezyka
pisanego.

e Dzieki wczesnemu przygotowaniu do czytania tg metoda dzieci uczg sie czytaé sprawnie ze
zrozumieniem.

e Proces czytania tg metodgq jest zgodny z mechanizmami rozwoju jezyka co pozwala uczynic¢
proces czytania zgodny z procesem nabywania jezyka w jego wersji modwionej.
Symultaniczno-sekwencyjna metoda wptywa na rozwéj sprawnosci i kompetencji jezykowej
wszystkich dzieci, a takze wspiera oddziatywania terapeutyczne wobec dzieci z problemami
rozwoju mowy ijezyka.



e Podstawg nauki czytania jest sylaba, co niweluje problemy zwigzane z analizg i synteza
gtoskows, szczegdlnie u dzieci z niedostatecznym poziomem rozwoju stuchu fonologicznego,
oraz sprzyja ksztattowaniu sie stuchu fonologicznego i Swiadomosci fonologiczne;j.

Podstawa koncepcji jest wiec czytanie sylabami. Porzadek tych sylab nasladuje rozwdj mowy dziecka.

Nauka sktada sie z pieciu etapow:
1. Od samogtosek prymarnych do sylaby otwartej
Od sylaby otwartej do pierwszych wyrazéw
Czytanie sylab zamknietych
Odczytywanie nowych sylab otwartych i zamknietych
Samodzielne czytanie tekstéw
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Statym i bardzo waznym elementem zajec¢ s3 zabawy i éwiczenia ogélnorozwojowe z zakresu:
- motoryki (w tym narzaddéw artykulacyjnych),

- umiejetnosci jezykowych i prawidtowej wymowy,

- percepcji stuchowej,

- percepcji wzrokowej,

- operacji myslowych,

- pamieci,

- ksztattowania lateralizacji.

ZRODtO: informacje uzyskane podczas szkolenia Wczesna nauka czytania jako proces ksztattowania
maozgowej organizacji funkcji jezykowych (nauka czytania krok po kroku w ujeciu logopedycznym)
prof. dr hab. Jadwiga Cieszynska oraz warsztatach Nauka czytania wg prof. J. Cieszyiskiej modut |

i modut Il

Przygotowaty: Bozena Wodniok - oligofrenopedagog
Monika Stachurska-Hejmej — neurologopeda

STYMULACJA StUCHOWA - JEZYKOWE CWICZENIA StUCHOWE ,,StUCHAM | UCZE SIE MOWIC”
E. WIANECKIEJ

Cwiczenia przeznaczone s3 dla dzieci z autyzmem, afazja, alalia, jakaniem, a takze dla dzieci

z zaburzeniami stuchu fonemowego, niedostyszgcych, z wadami wymowy oraz z niezakoriczonym
rozwojem mowy.

Program Stucham i ucze sie mowic, oparty jest na badaniach neurobrazowania mézgu.

Nagrania, przygotowane w profesjonalnym studio, zostaty tak przetworzone elektronicznie,

by dtugos¢ trwania spotgtosek byta réwna dtugosci brzmienia samogtosek - dla utatwienia ich
odbioru i przetwarzania. Zwolnienie tempa mowy utfatwia jej percepcje, umozliwia formowanie sie
prawidtowych wzorcéw stuchowych, a potem samodzielne tworzenie poprawnych wypowiedzi.
Program przygotowuje do stuchania, rozumienia i méwienia. Dziecko stuchajgc wtasnych realizacji
jezykowych uczy sie systemu jezykowego.

Do ptytek dotgczone sg ilustrowane ksigzeczki. Pozwala to na jednoczesne ¢wiczenie uwagi,
koncentracji, analizy i syntezy wzrokowej oraz na wczesng symultaniczno-sekwencyjng nauke
czytania.

Warunkiem koniecznym jest uzywanie stuchawek.

Seria zawiera: Samogtoski i wykrzyknienia, Wyrazenia dZzwiekonasladowcze, Zestaw Sylaby




i rzeczowniki, Zestaw Sylaby i czasowniki, Zestaw Odmiana rzeczownika (Fleksja), Przyimki, Trudne

gtoski.

ZRODLO: informacje uzyskane od autorki Programu podczas Konferencji ,Praca z dzieckiem
z zaburzeniami autystycznymi. Metoda Elzbiety Wianeckiej”, wizyt szkoleniowych

w jej Gabinecie Terapeutyczno-Edukacyjnym ,Abecadto” w Krakowie
oraz http://www.arson.pl/ www.szkolakrakowska.pl

Przygotowata M.Stachurska — Hejmej
neurologopeda


http://www.arson.pl/

